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SPRENDIMAS 

DĖL KLAIPĖDOS MIESTO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 2008 METŲ PROGRAMOS PATVIRTINIMO

2008 m.               Nr. T2-
Klaipėda

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo (Žin., 1994, Nr. 55-1049; 2000, Nr. 91-2832; 2003, Nr. 28-1124, Nr. 73-3357, Nr. 104-4636; 2004, Nr. 134-4839; 2005, Nr. 57-1941) 17 straipsnio 49 punktu bei Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo (Žin., 1994, Nr. 63-1231; 1998, Nr. 112-3099; 2000, Nr. 44-1245; 2000, Nr. 92-2876; 2001, Nr. 62-2225; 2002, Nr. 72-3080, Nr. 101-4490; 2003, Nr. 4-38, Nr. 38-1717; 2004, Nr. 68-2367, Nr. 115-4283, Nr. 171-6309) 63 straipsnio 5 punktu, Klaipėdos miesto savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a:
1. Patvirtinti Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją 2008 metų programą (pridedama).
2. Skelbti apie šį sprendimą vietos spaudoje ir visą sprendimo tekstą – Savivaldybės interneto tinklalapyje.
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Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymo 63 straipsnio 5 punktas reglamentuoja, jog savivaldybės tarybos kompetencija yra tvirtinti savivaldybių visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją programą, kontroliuoti jai skirtų lėšų naudojimą ir tvirtinti jų panaudojimo ataskaitą.

Klaipėdos miesto tarybos 2005 m. vasario 24 d. sprendimu Nr. T2-36 patvirtinta Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos įgyvendinimo tvarka. Šios tvarkos 9 punktas numato, jog kiekvienais metais turi būti patvirtinta Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji programa. 

Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialioji 2008 metų programa  sudaryta iš prioritetinių tęstinių sveikatinimo programų ir priemonių numatytų 2008 metams, kurių įgyvendinimas yra vienas iš Klaipėdos miesto strateginio veiklos plano 2008–2010 metams Sveikatos apsaugos paslaugų kokybės gerinimo programos uždavinių.

Ilgalaikės tęstinės sveikatinimo programos buvo patvirtintos 2002m. Klaipėdos miesto savivaldybės taryboje:

· Klaipėdos miesto narkomanijos, ŽIV/AIDS prevencijos programa;

· Klaipėdos miesto širdies ir kraujagyslių sistemos ligų profilaktikos programa;

· Klaipėdos miesto saugios bendruomenės programa;

· Klaipėdos miesto vaikų sveikatos gerinimo programa;

· Klaipėdos miesto tuberkuliozės prevencijos programa;


Klaipėdos miesto onkologinių susirgimų profilaktikos programos vykdymas Savivaldybėje pasidarė nebetikslingas po to, kai programoje numatytos ir įgyvendintos priemonės tapo Valstybinės onkologinių susirgimų profilaktikos programos sudedamosiomis dalimis, finansuojamomis iš valstybės lėšų. Todėl Klaipėdos miesto onkologinių susirgimų profilaktikos programa panaikinta. Prioritetinės programų kryptys buvo pasirinktos atsižvelgiant į kasmetinį Klaipėdos miesto gyventojų sergamumo analizę. Šios programos įgyvendinamos kasmet pakoreguojant veiksmų planą ir biudžetą. 

2008 metų Programoje atsiranda nauja kryptis – visuomenės informavimas sveikatos gerinimo klausimais: televizijos ir radijo laidos, akcijos, Pasaulinės sveikatos organizacijos dienų paminėjimas mieste, konferencijų organizavimas.


Ilgalaikių Klaipėdos miesto savivaldybės tikslinių sveikatos programų vykdymas 2007 metais ir numatomas tęstinumas šiose programose 2008 metais:
1. Klaipėdos miesto narkomanijos, ŽIV/AIDS prevencijos programa. 

2007 m. vykdytas visuomenės informavimas priklausomybę sukeliančių medžiagų klausimais: sukurti ir per televiziją rodyti trys socialinės reklamos klipai, 2 socialinės reklamos garsinai klipai sukurti ir transliuoti per radiją, šiai problemai skirtos 3 radijo laidos, organizuota tarpžinybinė konferencija „Paslaugų užsikrėtusiems ŽIV ir sergantiems AIDS pacientams prieinamumas Lietuvoje“, minėta mirusiųjų nuo AIDS diena. 

Nupirkti ir perduoti laboratorijai diagnostiniai ŽIV reagentai (960 testų), kuriais  nemokamai galima būtų daryti tyrimus tiems Klaipėdos miesto gyventojams, kurie yra rizikos grupėje, o savo lėšomis tokių tyrimų atlikti negali. 

Remti šie nevyriausybinių organizacijų projektai: Dvasinės pagalbos jaunimui centro projektas „Vaikų ir jaunimo atsparumo svaiginančioms medžiagoms didinimas per socialinį ugdymą“, Klaipėdos jaunimo sveikatos centro „Bendraamžiai“ projektas „Sveikos gyvensenos stilius“ , asociacijos „Pozityvus gyvenimas“ projektas „Žinių apie  ŽIV/AIDS plėtimas“, kurio tikslas – informacijos apie ŽIV, gyvenimą su ŽIV/AIDS bei pasiryžimą gydytis didinimas; kitų organizacijų, galinčių dalyvauti rėmimo konkurse, projektai: Klaipėdos kolegijos „Jaunimas jaunimui 3“, Klaipėdos visuomenės sveikatos centro projektas „Gyvenkime kitaip“. 
Didžiausia dalis šiai programai numatytų lėšų skiriama tęstinių priemonių įgyvendinimui: dviejų anoniminių konsultacinių narkotikų vartotojų kabinetų su švirkštų ir adatų keitimu veikla (išdalinta 33130 ir surinkta 32612 švirkštų, išdalinta apie 5000 vnt. priemonių, skirtų saugesniems lytiniams santykiams užtikrinti) bei lytiškai plintančių ligų profilaktika (paslaugos, skirtos sekso paslaugų darbuotojams – suteiktos 11849 socialinės bei medicininės konsultacijos). Papildomai lėšų šiai veiklai gauta iš Narkotikų kontrolės departamento.

2007 m. nauja priemonė – Narkotinių ir psichotropinių medžiagų žalos mažinimo programos vykdymas žemo slenksčio paslaugų mobiliame kabinete.

2008 m. planuojama tęsti Narkotinių ir psichotropinių medžiagų žalos mažinimo programos vykdymą anoniminiuose konsultaciniuose kabinetuose ir mobiliame kabinete, bus tęsiama lytiškai plintančių ligų profilaktika, visuomenės informavimas narkotinių medžiagų vartojimo profilaktikos klausimais, Pasaulinės sveikatos organizacijos dienų paminėjimas.
2. Klaipėdos miesto širdies ir kraujagyslių sistemos ligų profilaktikos programa.

Nauja šios programos priemonė, sulaukusi didžiulio miestiečių susidomėjimo, – sveikatinimo mėnesių organizavimas pagyvenusiems asmenims ir vaikams (270 pensijinio amžiaus gyventojų ir 495 mokyklinio amžiaus vaikai). Miestiečiai  turėjo galimybę dalyvauti nemokamuose plaukimo, jogos, koreguojančios gimnastikos, aerobikos, treniruoklių salėje, sveikatingumo bazėje organizuotuose užsiėmimuose. 

Paremtas Klaipėdos apskrities širdies ligų asociacijos projektas „Širdies ir kraujagyslių sistemos ligų profilaktika“.

2008 m. planuojama tęsti sveikatinimo mėnesių įgyvendinimą, ilginant šios priemonės įgyvendinimo trukmę ir tikslinės grupės dydį.
3. Klaipėdos miesto saugios bendruomenės programa.

Tęsta vilties linijos ir mobiliosios komandos veikla: skubi psichologinė pagalba krizių įveikimo metu, savižudybių postvencija, skubi psichologinė konsultacija telefonu, psichologinė konsultacija internetu. 

Sukurti ir transliuoti 6 socialinės reklamos klipai per televiziją ir 3 per radiją, savižudybių ir traumų profilaktikai skirta 18 radijo laidų.  Programos įgyvendinime dalyvavo vakarų Lietuvos kraujo donorų asociacija, kuri vykdė projektą „Suteikime viltį gyventi“.

2008 m. bus tęsiama vilties linijos ir mobiliosios komandos veikla.
4. Klaipėdos miesto vaikų sveikatos gerinimo programa.

Sukurti ir transliuoti 2 socialinės reklamos klipai per televiziją, 1 per radiją, šiai problemai skirta 10 radijo laidų. Organizuota konferencija „Sveikatos priežiūra mokyklose: aktualijos ir perspektyvos“, kurios tikslas – pristatyti aktualiausias vaikų sveikatos problemas Klaipėdoje ir Lietuvoje, numatyti jų sprendimo galimybes. 
Jau trečius metus Klaipėdos miesto  mokyklose organizuotas konkursas „Sveikiausia klasė“, kurio tikslas – propaguoti sveikos gyvensenos principus, skatinant moksleivių fizinį aktyvumą, sveiką mitybą, nepakantumą žalingiems įpročiams suteikiant žinių apie sveiką gyvenimo būdą.  Konkurse dalyvavo 13 klasių (410 moksleivių).

Įgyvendinti projektai, kuriems lėšos skirtos rėmimo konkurso būdu: „Infekcinų ligų profilaktika Klaipėdos vaikų globos namuose“ (vykdytojas VšĮ Jūrininkų sveikatos priežiūros centras), Sportinės gyvensenos aktyvinimo programa „Judėk“ (vykdytojas VšĮ „Vaivorykštės tako“ pagrindinė mokykla).

2008 m. jau ketvirtą kartą bus organizuojamas „Sveikiausios klasės“ konkursas. Siekiant suteikti galimybę moksleiviams pajudėti per pertrauką, bus nupirkti ir mokykloms perduoti  teniso stalai.

5. Klaipėdos miesto tuberkuliozės prevencijos programa.

 Tęsti 6–7 m. (patikrinta 1389 vaikų) ir 15–16 m. (patikrinta 2200 vaikų) bei socialinės rizikos grupei priskiriamų šeimų vaikų (patikrinta 460 vaikų) patikrinimai tuberkulino mėginiais. Rentgenofluorografiškai patikrinti suaugę rizikos grupės asmenys (300 nakvynės namų gyventojų ir asmenų, grįžusių iš įkalinimo įstaigų, 150 narkotikų vartotojų). 

Religinė bendruomenė Išganymo armija Lietuvoje įgyvendino projektą „Sveikatos priežiūros paslaugos neapdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu benamiams bei tuberkuliozės profilaktika“: suteikta 1554 socialinių konsultacijų ir 319 medicininių paslaugų.
2008 m. bus tęsiama tuberkuliozės profilaktikos programa toms pačioms patvirtintoms tikslinėms grupėms ir asociacijų, dirbančių šioje srityje projektų rėmimas.
6. Klaipėdos miesto onkologinių susirgimų profilaktikos programa.

Visuomenės informavimui onkologinių susirgimų profilaktikos klausimais sukurti ir transliuoti: 1 socialinės reklamos klipas per televiziją, 3 per radiją, 6 radijo laidos.

VšĮ „Azzara“ vykdė rėmimo konkursui pateiktą projektą „Krūties vėžio profilaktika“, kurio metu organizuotos 4 prevencinių tyrimų akcijos, akcijose dalyvavo 451 moteris.

2008 m. onkologinių susirgimų profilaktikos programa bus panaikinta, kadangi šios programos priemonės, kurios buvo įgyvendinamos ir remiamos iš šios programos lėšų tapo valstybinės onkologinių susirgimų profilaktikos programos dalimi.

7. Nuo š.m. bus pradėta įgyvendinta visuomenės informavimo sveikatos gerinimo klausimais kryptis, kurioje bus apjungtos radijo, televizijos laidos, socialinės reklamos klipai, Pasaulinės sveikatos organizacijos dienų paminėjimas, konferencijų organizavimas.

8. Kitų programų vykdymas 2008 metais:

8.1. Siekiant operatyviai ir objektyviai ištirti gyventojų pareiškimus dėl gyvenamosios aplinkos kokybės, kaupti ir sisteminti gyvenamosios aplinkos probleminę medžiagą, atliekami gyvenamosios aplinkos kokybės tyrimai (ekvivalentinio triukšmo matavimai, cheminiai tyrimai bei jų vertinimas). 2007 m. atlikti 125 triukšmo matavimai ir 50 cheminių tyrimų. 2008 m. bus tęsiamas šių tyrimų vykdymas.

8.2. Rekreacinių vandenų tyrimai – Klaipėdos visuomenės sveikatos centro laboratorijose atlikti vandens kokybės tyrimai, vadovaujantis LR Vyriausybės 2001 m. lapkričio 20 d. nutarimu Nr. 1380 patvirtinta Maudyklių vandens kokybės monitoringo programa: 63 mikrobiologiniai ir 63 cheminiai tyrimai. Atliktas tyrimų vertinimas ir pastarųjų 3 metų lyginamoji analizė. Nuolat teikta informacija apie maudyklų vandens kokybės stebėjimų rezultatus Savivaldybės administracijos Miesto tvarkymo skyriui, Sveikatos apsaugos  skyriui, Aplinkos higienos institutui, visuomenei per vietos žiniasklaidą. 2008 m. bus skelbiamas konkursas šių tyrimų atlikimo vykdytojui nustatyti.
8.3. Asociacijų, dirbančių visuomenės sveikatos srityje, veiklos programų rėmimas: „Sveikatos mokykla“ (projekto vykdytojas – VšĮ „Trečiasis amžius“, tikslas – vykdyti pagyvenusių neįgaliųjų žmonių sergamumo profilaktiką ir didinti užimtumą); „Gyvenamosios aplinkos kokybės gerinimo programa žmonėms su regėjimo negalia“ (vykdytojas – Klaipėdos miesto aklųjų ir silpnaregių diabetikų klubas, tikslas – pagerinti žmonių, turinčių regėjimo negalią gyvenimo aplinkos pritaikymą bei kokybę); „Sveikatos paslaugų prieinamumas Klaipėdoje“ (vykdytojas – Visuomeninės, ekonominės ir kultūrinės plėtros asociacija „Aukso era“); „Pagalba nukentėjusiems nuo sovietinės okupacijos“ (vykdytojas – Lietuvos judėjimo „Černobylis“ Klaipėdos miesto komitetas); „Autentiška Klaipėdos krizių įveikimo centro veikla“ (vykdytojas – Klaipėdos krizių įveikimo centras, tikslas – skatinti suprasti savižudybių prevencijos būtinybę koalicijoje „Šeima ir vaikai“ ir ugdyti savanorius). 2008 metais taip pat bus skelbiamas asociacijų, dirbančių sveikatos gerinimo klausimais projektų rėmimo konkursas.

Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiojoje 2008m. programoje išdėstyta: bendrosios nuostatos, programos tikslas, programos uždaviniai, programos prioritetai, vertinimo kriterijai, finansavimo šaltiniai, programos priemonės 2008 metams.
Prašome patvirtinti Klaipėdos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiąją 2008 m. programą. 


Sprendimo projekto rengimą inicijavo Savivaldybės administracijos Socialinio departamento Sveikatos apsaugos skyrius.


Neigiamų priimto sprendimo projekto pasekmių nenumatoma.
PRIDEDAMA.  

1. LR Vietos savivaldos įstatymo 17 straipsnis – 3 lapai.

2. LR Sveikatos sistemos įstatymo 63 straipsnis – 1 lapas. 
Sveikatos apsaugos skyriaus vedėjo pavaduotoja,

pavaduojanti Sveikatos apsaugos skyriaus vedėją
                
   
Jūratė Grubliauskienė
